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März 2024 

502660 05.03.2024 YOSS  
Yoga für Senior:innen im Sitzen 

INDEMA 
Kathrin Dietrich 

169,00 € 

502661 07. + 08.03.2024 Begleitende Hände – Akupressur in 
der Betreuungsarbeit – Grundkurs        

Gudrun Göhler 299,00 € 

502662 12. + 13.03.2024 In Bewegung bleiben 2.0 –  
Gymnastik – Bewegung – Balance – 
Sitztanz 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502663 14.03.2024 Aktuelle Dokumentations-
anforderungen - Refresher-Seminar 
Planung und tägliche 
Dokumentation 

Lena Kramer 149,00 € 

502664 19.03.2024 Hast Du einen Plan?  
Jahres- und Wochenplanung von 
Betreuungsangeboten 

Olga Hertzfeldt 149,00 € 

April 2024 

502665 04.04.2024 Wickel, Auflagen und Kompressen 
Alte Hausmittel neu entdeckt 

Roswitha Kaiser 149,00 € 

502666 18.04.2024 Kurze Geschichten kreativ selbst 
schreiben  
Kreatives Schreiben – mehr als nur 
eine Freizeitbeschäftigung 

Petra Hoyer 139,00 € 

502667 23. + 24.04.2024 STABS - Sturzprophylaxe im Alter 
durch Bewegung und Spaß 

INDEMA 
Gabi Lura 

299,00 € 

502668 25. + 26.04.2024 Begleitende Hände 
Akupressur in der Betreuungsarbeit 
– Aufbaumodul für Fortgeschrittene  
Regulierung häufig auftretender 
Symptome 

Gudrun Göhler 299,00 € 

502669 29. + 30.04.2024 Kreativwerkstatt 2.0 
Kreative Aktivierungsangebote von 
Betreuungskräften für 
Betreuungskräfte 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

Mai 2024 

502670 07.05.2024 3/4 Takt - Sitztanz macht Spaß Olga Hertzfeldt 149,00 € 

502671 14. + 15.05.2024 Aktuelle 
Dokumentationsanforderungen +  
Maßnahmenplanung für 
Betreuungskräfte in stationären 
Pflegeeinrichtungen 

Lena Kramer 259,00 € 

 

Mai 2024 

502672 23. + 24.05.2024 Die Seele baumeln lassen –  
Entspannungsangebote für 
Senior:innen und Betreuungskräfte 

Tanja 
Huysmann-Lisi 

259,00 € 

502673 28. + 29.05.2024 Kommunikationswerkzeug Basale 
Stimulation 
Kommunikation „begreifen“ 

Olga Hertzfeldt 269,00 € 

502674 29.05.2024 Gartenaktivierung im Garten Grüne 
Stunde 

Corinna  
Cieslik-Bischof 

139,00 € 

Juni 2024 

502675 03. + 04.06.2024 Bunte Stunde - Best of Musik-
Zeitreise 
Die Highlights der Musikjahrzehnte 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502676 05. + 06.06.2024 Das Leben hinterlässt Spuren 
Biografiearbeit in der letzten 
Lebensphase 

Jean-Paul 
Beffort 

259,00 € 

502677 11. + 12.06.2024 Psychisch auffällige Bewohner 
verstehen lernen - eine 
Herausforderung für die Betreuung 

Tanja 
Huysmann-Lisi 

259,00 € 

502678 17. – 21.06.2024 Bildungsurlaub 
Ganzheitliche Gesundheits-
förderung nach den fünf Elementen 
der Kneipp’schen Gesundheitslehre 

Roswitha Kaiser 399,00 € 

502679 20. + 21.06.2024 Begleitende Hände 
Akupressur in der Betreuungsarbeit 
– Aufbaumodul für Fortgeschrittene 
Angst, Unruhe, Demenz 

Gudrun Göhler 299,00 € 

502680 25.06.2024 Herausforderndes Verhalten bei 
Menschen (mit Demenz) verstehen 
lernen 

Lena Kramer 149,00 € 

Ansprechpartnerin  
Kathrin Hachmann, Plathnerstr. 5, 30175 Hannover, 0511 646633 – 81, kathrin.hachmann@leb.de 

Alle Seminare erfüllen die Anforderungen an die jährlichen Fortbildungen von Betreuungskräften 
nach §53b/43b SGB XI. 

Unterrichtszeiten Seminare 9.30-16.30 Uhr (8 Unterrichtsstunden á 45 Minuten) 

 

 Seminar ausgebucht,  wenige Plätze frei,  Mindestteilnehmerzahl erreicht           
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August 2024 

502681 20.08.2024 Gedächtnistraining bei Menschen 
mit Demenz, geht das? 
Kognitive Angebote für Menschen 
mit Demenz 

INDEMA 
Kathrin Dietrich 

169,00 € 

502682 21.08.2024 Trainieren oder Verlieren 
Bewegte kognitive Angebote für 
fittere Senior:innen 

INDEMA 
Kathrin Dietrich 

169,00 € 

502683 22.08.2024 Verzauberte Geschichten 
Erzählen mit der TimeSlips-Methode 

Petra Hoyer 139,00 € 

502684 27. + 28.08.2024 Spiritual Care 
Spirituelle Betreuung zum 
Lebensende 

Jean-Paul 
Beffort 

259,00 € 

502685 29. + 30.08.2024 Begleitende Hände 
Akupressur in der Betreuungsarbeit 
- Aufbaumodul für Fortgeschrittene 
Refresher 

Gudrun Göhler 299,00 € 

September 2024 

502686 03. + 04.09.2024 Spiele und Aktivierungsangebote 
kreativ + nachhaltig mit 
Alltagsmaterial gestalten 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502687 05.09.2024 Die Eingewöhnungsphase neuer 
Bewohner:innen sinnvoll begleiten 

Lena Kramer 149,00 € 

502688 17. + 18.09.2024 Eine Kiste voller Farben 
Durch künstlerischen Ausdruck auf 
Leinwänden Lebensraum gestalten  

Nicole 
Emmanuels 

299,00 € 

502689 19. + 20.09.2024 Begleitende Hände – Akupressur in 
der Betreuungsarbeit – Grundkurs        

Gudrun Göhler 299,00 € 

Oktober 2024 

502690 22. + 23.10.2024 Rock’n‘Roll statt Tanzcafé 
Aktivierungsangebote für "junge 
Alte" 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502691 24.10.2024 RollatorAKTIV-Training  
vielseitig und alltagsrelevant für 
Betreuungskräfte 

INDEMA 
Gaby Lura 

169,00 € 

 

 Seminar ausgebucht,  wenige Plätze frei,  Mindestteilnehmerzahl erreicht           

 

November 2024 

502692 05.11.2024 Hand-Fuß-Gymnastik (Übungen im 
Sitzen für Senior:innen) 

INDEMA 
Kathrin Dietrich 

169,00 € 

502693 06.11.2024 Achtsame Kommunikation in 
Betreuung und Pflege 

Roswitha Kaiser 139,00 € 

502694 07. + 08.11.2024 Begleitende Hände 
Akupressur in der Betreuungsarbeit 
– Aufbaumodul für Fortgeschrittene 
Spastik, Kontrakturen, Schmerz 

Gudrun Göhler 299,00 € 

502695 12. + 13.11.2024 Vitamin B3: Beachtung – Berührung 
– Bindung 
Aktivierungsangebote für 
Bettlebende 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502696 14.11.2024 Wenn‘s mal wieder nicht so klappt 
wie geplant 
Die Kollegiale Praxisberatung  

Petra Hoyer 139,00 € 

502697 18. + 19.11.2024 Der Ideenkoffer 
Vielseitige Aktivierungsangebote für 
die Tagespflege 

Nicole 
Emmanuels 

259,00 € 

502698 20. + 21.11.2024 Klänge für Körper und Seele –  
Einsatz von Klangschalen bei 
Menschen mit Demenz 

Roswitha Kaiser 259,00 € 

502699 26. + 27.11.2024 Wenn Du Menschen mit Demenz 
nicht beschäftigst, beschäftigen sie 
Dich - Aktivierungsmaterial selbst 
herstellen 

Olga Hertzfeldt 269,00 € 

502701 28.11.2024 Aktuelle Dokumentations-
anforderungen – Refresher-Seminar 
Planung und tägliche 
Dokumentation 

Lena Kramer 149,00 € 

Dezember 2024 

502702 04.12.2024 Wörter können treffen wie ein 
Faustschlag 
Kommunikation im Alltag als 
Betreuungskraft 

Olga Hertzfeldt 149,00 € 

                           Stand 07.11.2023 

Ansprechpartnerin  
Kathrin Hachmann, Plathnerstr. 3A, 30175 Hannover, 0511 646633 – 81, kathrin.hachmann@leb.de 

Alle Seminare erfüllen die Anforderungen an die jährlichen Fortbildungen von Betreuungskräften 
nach §53b/43b SGB XI. 

Unterrichtszeiten Seminare 9.30-16.30 Uhr (8 Unterrichtsstunden á 45 Minuten) 

http://www.leb.de/
mailto:hachmann@leb.de

